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REPUBLICA DE COSTA RICA
MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA

Despacho del Ministro
San José, 26 de enero del 2011
DM-0324-01-11

Sefores y sefioras

Docentes de Educacién Fisica
Regién Educativa Alajuela
Presente

Estimados sefiores y sefioras:

Reciban un cordial saludo, en ocasién de hacer referencia a su nota de fecha 10 de diciembre
del 2010, mediante la que adjuntan un manifiesto con algunas inquietudes,

En primera instancia, deseo enfatizar que los nuevos programas de estudio en Educacién
Fisica, estdn inspirados en los principios de la politica educativa vigente que ustedes citan en
su manifiesto. Conceptual y metodoldgicamente estdn disefiados para poner en préctica las
aspiraciones planteadas cn dicha politica. Por eso, tal y como ustedes lo mencionan, as la
primera vez en mds de veinte afios que se ha disefiado un proceso de capacitacién de docent
que fortalezea sus habilidades y destrezas en los dmbitos necesarios, para cumplir con esos
fines.
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La capacitacién necesaria para lograr una adecuada aphmc,mn de los nuevos programas d¢
estudio, es un proceso que contempla varias ctapas, la primera de las cuales se s;;in.».‘é én
diciembre recién pasado. Como bien ustedes sefalan, el cambio propuesto no se puede logra
sbruptamente. Sin embargo, se requiere empezar ¢l proceso en algiin momento, en el
entendido de que serdn necesarias -y as{ se estd planeando y ejecutando-, una serie de
espacios de capacitacién que gradualmente refuercen y actualicen los conocimientos v las
habilidades de los docentes, pero que también enfrenten los desaffos que se presenten en la
puesta en marcha de los nuevos programas en el aula. En esta tarea, contaremos con el apoyo

del Instituto de Desarrollo Profesional, tendiente a sustentar la continuidad e innovacidn de
las acciones educativas que ustedes estiman necesaria.
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En segundoe lugar, aclaro que como en toda disciplina, en la Educacién Fisica

tendencias y conceptualizaciones. Los nuevos programas optan por L.u;gsr
tmdenuas a nivel internacional, basadas la promocitn de estilos saludables de vida.
limitan -como ustedes mencionan- al drea recreativa. Por el contrario, éstos integran 1
de actividades incluyendo, ademds de los deportes, las actividades de movimiento cor :
y recreativas. Es decir, no se atenta contra sus derechos profesionales -como ustedes temen-,
sino que mds bien s¢ estimula la ampliacién del 4mbito de su quehacer profesional.
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Sobre sus solicitudes especificas:

1 En la aplicacién de los nuevos programas, se propone la mezcla de hombres y mujeres
en los grupos, en congruencia con los principios bésicos de los derechos de los nifios y nifias y
el objetivo explicito del cambio cn Jos nuevos programas, de promover la igualdad y equidad
de género. Estos programas estdn disefiados conceptual y metodolégicamente para desarrollar
actitudes de respeto hacia la integridad fisica y emocional propia y de los demds. Su adecuada
aplicacién no solo evitard las situaciones negativas indicadas por ustedes, sino que permitird
una mejor convivencia del estudiantado.

2. La asignacidn dc puntajes para los distintos componentes de la evaluacién de los
aprendizajes ¢s potestad del Consejo Superior de Educacién. Cualquier posible cambio
requiere una fundamentacién basada en la evaluacién rigurosa de los resultados de la
aplicacién de los programas de estudio. Por cso, es necesario iniciar la aplicacidn de los
nuevos programas de Educacién Fisica y valorar, pasado un tiempo adecuado, los resultados
en este dmbito.
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Leonardo Garnier Rimol
Ministro

¢ Hra. Dyalah Calderdn, Viceministra Académica, Ministerio de Educacién Pblica
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